Definition Level

Green League

v' Kennenlernen von Ski & Schnee
v' Gehen & Aufsteigen (Treppen / Scherenschritt) auf Teppich
v Falllinien fahren & ansatzweise Bremsen im Pflug
v Falllinien fahren & Bremsen im Pflug
v Erste aneinandergereihte Richtungsinderungen aus Falllinie
v' Aufsteigen mit Treppen- und Scherenschritt im Schnee (an Lift laufen)

Blue League

Blue Prince
v'  Aufsteigen mit Treppen- und Scherenschritt im Schnee
v' Gleiten & Bremsen im Pflug
v' Fahren in paralleler Skistellung mit Trick und Umsteigen
v' Pflugdrehen

Blue King

j\ v' Schrigfahren und Tricks
/ o v’ Seitenrutschen

v Paralleles befahren von Wellen & Spriingen
v" Pflugschwingen

Blue Star

,5) v Schwingen im Mini Stangenwald & Parcour
v v" Wellen Mulden
g‘gu v’ Switchfahren in V-Stellung mit Richtungsinderung
-5 v Pflugschwingen - Parallel




